Plan pracy opiekunczo — wychowawczej potkolonii letnich

w Szkole Podstawowej nr 8 z Oddzialami Integracyjnymi w Mielcu

Termin pétkolonii: 03.07 2023 — 14.07 2023

Cele:
- ksztatcenie umiejetnos$ci organizacji czasu wolnego,
- wskazywanie atrakcyjnych form spedzania czasu wolnego,

- ukazywanie warto$ci ruchu dla zdrowia fizycznego i psychicznego, a takze higieny w zyciu
czlowieka,

- integracja uczniow,

- ksztattowanie wtasciwych postaw zwigzanych z dbaniem o zdrowie i bezpieczenstwo
wlasne i innych,

- podejmowanie dziatan na rzecz zdrowia i bezpiecznego wypoczynku,
- ksztattowanie postaw proekologicznych i prosportowych,
- wdrazanie do samodzielnos$ci 1 wspotdziatania w grupie,

- ksztattowanie nawykoéw kulturalnych podczas wspolnych zabaw, gier, spedzania wspolnego
Czasu,

- wdrazanie do przestrzegania zasad bezpieczenstwa w réznych sytuacjach,

- nabywanie umiej¢tnosci przydatnych w grupie: porozumiewania si¢, radzenia sobie z
trudnos$ciami 1 wspotdziatania,

- kulturalne spozywanie positkow dla prawidlowego rozwoju,
- ksztaltowanie postawy fair play,

- wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci 1 zadowolenia.

Efekty dzialan wychowawczo — opiekunczych:
Dziecko:
- do$wiadcza wszechstronnej opieki wychowawczej

- dba o zdrowie 1 bezpieczenstwo wtasne oraz innych uczestnikow zaje¢,



- zna normy obowigzujace w szeroko pojetym srodowisku,

- potrafi porozumie¢ si¢ z drugim czlowiekiem,

- wie, do kogo zwrocic¢ si¢ w sytuacji trudnej,

- posiada podstawowe umiejetnosci prospoteczne,

- dba o otaczajace go $rodowisko,

- przestrzega regulaminu i ustalonych w grupie zasad,

- szanuje dorostych i1 rowiesnikow,

- jest aktywne w dzialaniu,

- podejmuje dziatania tworcze,

- rozbudza wyobraznie,

- poszerza swoja wiedze na temat roznych form ekspresji tworczej,
- ksztatci zdolno$ci manualne (motoryka mata) oraz koordynacje wzrokowo — ruchowa,
- wie, jak w praktyce wyglada realizacja zasady fair play,

- zdobywa wiedz¢ o otaczajacym go Swiecie.

I Organizacja pracy opiekunczo — wychowawczej:
1. Spotkanie kadry pedagogicznej z kierownikiem poétkolonii:
- przedstawienie i zatwierdzenie planu pracy opiekunczo — wychowawczej,
- podpisanie stosownych regulamindéw oraz zakresu obowigzkow,
- zapoznanie z rozktadem dnia oraz kalendarium,
- oméwienie dokumentacji wychowawcy (dziennik, karty),
- podziat grup,

- planowanie dziatan: zbieranie propozycji — tworzenie planu.

1. Ksztaltowanie postaw prospolecznych
- przestrzeganie zasad dobrego wychowania w réznych sytuacjach,

- ksztattowanie postaw empatycznych wobec innych,



V.

- wdrazanie do przestrzegania norm spotecznych,
- rozwigzywanie sytuacji konfliktowych w sposob prospoteczny,

- eliminowanie niewtasciwych zachowan poprzez tworcze rozwigzywanie
problemow,

- wdrazanie do samoobstugi,

- ksztatcenie postawy zdrowej rywalizacji.

Troska o bezpieczenstwo wlasne i innych. Rozpowszechnianie kultury

zdrowotnej i ksztaltowanie nawykow higienicznych:

- wdrazanie do przestrzegania zasad dotyczacych bezpiecznego poruszania si¢ po
szkole oraz wszelkich zasad bezpieczenstwa wymaganych przez organizatora
danych zaje¢,

- wdrazanie zasady fair play w zabawach, grach zespotowych,

- ksztaltowanie poczucia przynaleznosci do grupy, kolezenstwa, przyjazni,

- zapoznanie z regulaminem dot. bezpiecznego pobytu na pétkolonii- zapoznanie i
przyjecie ich do respektowania,

- wdrazanie do korzystania z r6znych form aktywnos$ci ruchowej,
- zachgcanie do spozywania urozmaiconych positkow,

- wdrazanie do przestrzegania czystosci osobistej 1 wokot siebie.

Aranzowanie sytuacji umozliwiajacych wszechstronny rozwoj dziecka:

- rozbudzanie tworczej ekspresji stownej, muzycznej, plastycznej,

- uczenie prospotecznych sposobow pokonywania trudnosci,

- zachecanie do postugiwania si¢ piekng polszczyzna,

- zachecanie do wykorzystywania sprzetu sportowego dla rozwoju fizycznego,

- rozwijanie percepcji i ekspresji dziecka poprzez obcowanie ze sztuka, muzyka i
przyroda,

- wdrazanie do samodzielnosci i odpowiedzialnos$ci za swoje dzialania.






