
HARMONOGRAM WYJŚĆ I ZAJĘĆ  

W TRAKCIE TRWANIA PÓŁKOLONII 

I TURNUS – 03.07. – 07.07.2023 

TYTUŁ „Letnia przygoda” 

 

 

PONIEDZIAŁEK – 03.07.2023 

7:00 - 8:00 

• przychodzenie dzieci, odnotowywanie obecności 

• rozmowy indywidualne z dziećmi 

• gry edukacyjne 

• zapoznanie z harmonogramem półkolonii 

• podział na grupy i przydzielenie wychowawców 

• pogadanka dotycząca zachowania bezpieczeństwa podczas zajęć na terenie szkoły, 

boisku oraz zajęć i wycieczek. Przypomnienie zasad obowiązujących regulaminów: 

m.in. regulaminem stołówki, boiska, sali gimnastycznej oraz sali, w której przebywa 

dana grupa półkolonii 

• krótka pogadanka na temat zasad zachowania się w lesie 

8.00 – 8:30 

• swobodne zajęcia 

• spożywanie drugiego śniadania, przygotowanie do wyjścia 

9:00 – 12:30 

• wyjazd do Nadleśnictwa Mielec 

12:30 – 13:00 

• przedobiednia toaleta 

13:00  - 13:30 

• obiad 

13:30 – 14:00 

• poobiedni odpoczynek 

 



14:00 – 16:00 

• gry i zabawy integracyjne w grupach 

• zajęcia plastyczne 

• gry i zabawy na boisku szkolnym lub sali gimnastycznej 

• odbieranie dzieci przez rodziców/opiekunów 

 

 

WTOREK – 04.07.2023 

7:00 - 8:00 

• przychodzenie dzieci, odnotowywanie obecności 

• rozmowy indywidualne z dziećmi 

• gry edukacyjne 

• pogadanka dotycząca zachowania bezpieczeństwa podczas poruszania się po drodze 

8.00 – 8:45 

• swobodne zajęcia 

• spożywanie drugiego śniadania 

• zabawy integracyjne 

• przygotowanie do wyjścia 

8:45- 11.30 

• wyjście do wrotkarni WYWROTKI 

11:30 – 12:30  

• karaoke 

• przedobiednia toaleta 

12:30 – 13:00 

• obiad 

13:00 – 13:30 

• poobiedni odpoczynek 

13:30 – 16:00 

• gry i zabawy integracyjne w grupach 

• zajęcia plastyczne 

• gry i zabawy na boisku szkolnym lub sali gimnastycznej 

• odbieranie dzieci przez rodziców/opiekunów 

 



ŚRODA – 05.07.2023 

7:00 - 8:00 

• przychodzenie dzieci, odnotowywanie obecności 

• rozmowy indywidualne z dziećmi 

• gry edukacyjne 

• pogadanka dotycząca zachowania bezpieczeństwa podczas poruszania się po ulicy 

oraz zasad zachowania w parku 

8.00 – 8:45 

• swobodne zajęcia 

• spożywanie drugiego śniadania 

• zabawy integracyjne 

• przygotowanie do wyjścia 

8:45- 13.00 

• wyjście do parku Oborskich 

13.00 -13.30 

• przedobiednia toaleta 

13:30 – 14:00 

• obiad 

14:00 – 14:30 

• poobiedni odpoczynek 

14:30 – 16:00 

• gry i zabawy integracyjne w grupach 

• zajęcia plastyczne 

• gry i zabawy na boisku szkolnym lub sali gimnastycznej 

• odbieranie dzieci przez rodziców/opiekunów 

 

 

CZWARTEK – 06.07.2023 

7:00 - 8:00 

• przychodzenie dzieci, odnotowywanie obecności 

• rozmowy indywidualne z dziećmi 



• gry edukacyjne 

• pogadanka dotycząca zachowania bezpieczeństwa podczas poruszania się po ulicy 

oraz zasad zachowania w kinie 

8.00 – 8.30 

• spożywanie drugiego śniadania 

• zabawy integracyjne 

• przygotowanie do wyjścia 

8:30 -12:00 

• wyjście do kina GALAKTYKA na bajkę MISS KRAKEN. RUBY GILLMAN 

12:00 – 12:30  

•  gry integracyjne w grupach 

• przedobiednia toaleta 

12:30 – 13:00 

• obiad 

13:00 – 13:30 

• poobiedni odpoczynek 

13:30 – 16:00 

• konkurs karaoke 

• zajęcia plastyczne 

• gry i zabawy na boisku szkolnym lub sali gimnastycznej 

• odbieranie dzieci przez rodziców/opiekunów 

 

 

PIĄTEK – 07.07.2023 

7:00 - 8:00 

• przychodzenie dzieci, odnotowywanie obecności 

• rozmowy indywidualne z dziećmi 

• gry edukacyjne 

• pogadanka na temat zdrowego odżywiania oraz wpływu aktywności fizycznej na 

organizm człowieka 

 



8.00 – 8.30 

• spożywanie drugiego śniadania 

• zabawy integracyjne 

• przygotowanie do wyjścia 

8:30 -11:00 

• wyjście do sali zabaw 

11:00 – 12:30  

• gry integracyjne w grupach 

• mini turniej sportowy 

• przedobiednia toaleta 

12:30 – 13:00 

• obiad 

13:00 – 13:30 

• poobiedni odpoczynek 

13:30 – 16:00 

• konkurs karaoke 

• zajęcia techniczne 

• gry i zabawy na boisku szkolnym lub sali gimnastycznej 

• odbieranie dzieci przez rodziców/opiekunów 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


