smacznhn ego

ISPIS

Od 13.05.24 do 17.05.24

Data Zupa Il danie Deser/Kompot
Spaghetti z sosem
13.05.2024 Zupa grysikowa. | bolonskim z warzywami. Sok 100%.
(1,9) Owoc: mandarynka.
Poniedziatek (1,3,9)
Kopytka z mastem,
Zupa brokutowa suréwka : marchew z Kompot
14.05.2024 z groszkiem jabtkiem. P
i OWOCOWY.
ptysiowym.
Wtorek (1,3,7,9) 13,7
Barszcz Filet drobiowy w sosie
czerwony z koperkowym, kasza
15'592';:24 ziemniakami. orkiszowa, mizeria. Sok 100%
(1,7) Owoc: gruszka.
(1,3,7)
16.05.2024 Kapusniak z Ryz zapiekany z jabtkami. Kompot
kietbasg Orzechy wtoskie. owocowy.
Czwartek i ziemniakami.
(1,9) 1,3,7,8
Zupa z grochu Ryba panierowana z
17.05.2024 tuskanego z ziemniakami, satata Kompot
makaronem mastowa ze Smietang i owocowy.
Pigtek mate muszelki. cebulka zielona.
(1,3,9) Owoc: kiwi.
(1,3,4,7)

Istnieje mozliwos¢ zmian w jadlospisie

Kierownik swietlicy

Intendent

Szef kuchni

Pielegniarka




