
JADŁOSPIS Półkolonia 2024 

II  turnus 

Od 21.07.25 do 25.07.25 

 

Data 
 

 
Zupa 

 

II danie 
 

Deser/Kompot 

 
 

21.07.2025 
 

Poniedziałek 
 

 
Zupa ogórkowa 
z ziemniakami 

(7,9) 
 

Spaghetti bolognese 
 z mięsem i warzywami. 

Ciasteczka  Sante. 
(1,3) 

 

 
 

Woda mineralna 
niegazowana. 

 

 
 

22.07.2025 
 

Wtorek 
 

 
Zupa grysikowa 

z koperkiem. 
(1,9) 

 

Pierogi ruskie, 
Owoc: brzoskwinie. 

(1,3,7) 
 

Woda mineralna 
niegazowana. 

 

23.07.2025 
Środa 

 
Zupa krupnik  

z kaszą 
jęczmienną. 

(1,9 ) 
 

Filet  w cieście, ryż, 
buraczki czerwone. 

Owoc: banan. 
 (1,3,7) 

Woda mineralna 
niegazowana. 

 
 

 
24.07.2025 

 
Czwartek 

 
 

Zupa brokułowa 
z grzankami. 

(1,7,9 ) 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

Ryba panier, ziemniaki, 
surówka  

z kap.kisz. 
Mus owocowy. 

(1,3,4,7) 
 

 
Woda mineralna 

niegazowana. 
 

  
25.07.2025 

 
Piątek 

Zupa pom. 
 z makaronem 
zacierkowym. 

(1,3,7,9) 

Romby serowe. 
Owoc: jabłka. 
Drożdżówka. 

(1,3,7) 

 
Woda mineralna 

niegazowana. 
 

Isnieje możliwość zmian w jadłospisie 


